Режим дня школы.

· Учебный день начинать с линейки дежурного класса в 8-00.

· Вход учеников в здание в 8-10.

· Предварительный звонок на зарядку в 8-25.

· Начало занятий в 8-30.

· Продолжительность урока – 45 минут.

· В 1 классе  в сентябре – октябре  3 урока по 35 минут каждый, со 2 четверти – по таблице максимального допустимого количества часов по 35 минут каждый.

Расписание звонков на уроки первой смены:

1 урок

8-30 –9-15
          перемена 10 минут

2 урок

9-25 – 10-10
перемена 15 минут

3 урок

10-25 – 11-10
перемена 20 минут

4 урок 
          11-30- 12-15
перемена 15 минут

5 урок

12-30 – 13-15
перемена 10 минут

6 урок

13-25 –14-10
перемена 10 минут

7 урок

14-20 –15-05

Расписание звонков на уроки второй  смены:

1урок

12-30 – 13-15
перемена 10 минут

2 урок

13-25 –14-10
перемена 10 минут

3 урок

14-20 –15-05         перемена 10 минут

4 урок                    15-15  - 16-00       перемена 10 минут

5 урок                    16-10 – 16-55


· Установить перед началом каждого урока за 5 минут предварительный звонок. После предварительного звонка ученики и учителя готовятся к уроку в учебном кабинете. По окончании урока учитель и ученики выходят из кабинета. Классные руководители и учителя во время перемен дежурят по этажам и обеспечивают дисциплину учеников, а также несут ответственность за поведение детей на всех переменах.

· Начало занятий профильных групп, факультативов, кружков, спортивных секций не раньше, чем по истечении 45 мин. после окончания последнего урока в данном классе.

